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 راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

   مبانی آموزش بهداشت و ارتقا سلامت عنوان درس:

 سلامت ءارتقا گروه :    

 تاريخ :     

 

 

 روش پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقا سلامت عنوان درس :

 واحد عملی( 5/0واحد نظری و  5/1واحد ) 2 تعداد واحد : 

 کارشناس آموزشی گروه خانم مکی آبادی هماهنگ كننده:

 ، دکتر مهین نظریسعود کریمیدکتر م گروه مدرسين:

 ندارد پيش نياز:

 

 راگراف توضيح دهيد:اهميت اين درس را در يك پا

ی درس روش تحقیق به منظور یادگیری فلسفه و روش شناختی پژوهش علمی برا

ی آموزش بهداشت و ارتقای سلامت طرح ریزی شده است. دانشجویان رشته

ا مه یساختار مباحث اصلی این درس بیشتر برمبنای ساختار و سازمان پایان نا

 نظیم و ارائه می گردد.رساله تحصیلی دوره های تحصیلات تکمیلی ت
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 اهداف كلي و مياني:  
 آشنایی دانشجو با :

 بر شواهد،   یو عملکرد مبتن یپزشک یمبان ق،یروش تحق میو مفاه اتیکل

 پایان نامه پروپورال و ی و ساختارپژوهش علم راحلم

 ت  آموزش بهداشت و ارتقا سلام یدر پژوهش هاو کیفی   یمطالعات کم انواع

 مت آموزش بهداشت  و ارتقا سلا هایپژوهش  های تغییر رفتار در هیظرنقش ن

 داده ها یجمع اور یها و ابزار ها وشر

  یتصادف صیو تخص یرینمونه گ یها وشر

  :مهارتی اهداف

 کسب مهارت تدوین پروپوزال پژوهشی

 ماخذ و جیاکاربست نت  ،ی، نگارش متون علم یعلم یها افتهیو انتشار  جینتا زارشگ

 یسینو

 نگرشی اهداف

درک اهمیت و جایگاه  پژوهش در حوزه آموزش بهداشت و ارتقا سلامت در 

 دستیابی به اهداف نظام سلامت و ارتقا سلامت

  روش تدريس : 

 راهبرد آموزشی 

 های عالیتف برای آنان از انتظار و درس این در مخاطبان تحصیلی مقطع به توجه با

 ی، براور دستیابی به سطوح عالی تفکر و یادگیریراهبر و به منظ-خود یادگیری

 و ش های یادگیری مشارکتیمحور شامل رو-از راهبرد یادگیرنده درس این اجرای

ش های بدین منظور رو .استفاده شود غالب مبتنی بر کاوشگری به عنوان رویکرد

 هی ،آموزشی و فعالیت های زیر در کلاس انجام خواهد شد: سخنرانی، بحث گرو

 مونهنارائه کنفرانس های فردی، انجام تکالیف گروهی. مطالعه ی کتب مرجع و 

 های مقالات پژوهشی نقش مهمی در یادگیری اثربخش این درس دارد. 

 روش تدریس حضوری

 گروهی و پرسش و پاسخسخنرانی تعاملی ، بحث 

 روش تدریس الکترونیکی 

 ستاد  اوسط ارائه برخی از دروس به صورت آفلاین در قالب فیلم های تدریس شده ت  

 روش ارزشيابي : 
  حضور و مشارکت فعال در تمام جلسات درس 

  نمرات دانشجو در آزمون های میان دوره و پایان دوره 

 در فعالیت کلاسی کیفیت انجام و ارائه ی تکالیف مربوط 
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  جويان در اين درس عبارتند از:اشتباهات رايج دانش

o عدم توجه به مطالعه و تحقیقات بیشتر 

o هاعدم شرکت فعال در کلاس 

o های عملیعدم تمرین و تمرکز بر روی مسئله 

o عدم استفاده از منابع درسی متنوع 

o عدم پرسش سوال 

o ریزی و اجرای پروژهعدم تمرین و تجربه در زمینه برنامه 

o و پیشرفته عدم تمرکز بر روی مسائل جدید 

 

 

 نكات كليدي در يادگيري بهتر اين درس عبارتند از:
o مطالعه و تحقیقات بیشتر 

o هاشرکت فعال در کلاس 

o تمرین و تمرکز بر روی مسائل عملی 

o هاپرسش سوال و مشارکت در بحث 

o ریزی و اجرای پروژهتمرین و تجربه در زمینه برنامه 

o استفاده از منابع متنوع 

o نوشتن یادداشت 

o ن و تجربه عملیتمری 

o تمرکز بر روی مسائل جدید و پیشرفته 

  

 

 

 

 

 

 

 


